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SONDAGE NATIONAL DES MEDECINS 2007

A propos du Sondage national des médecins

Le but visé par le Sondage national des médecins (SNM) est de produire une base de données
compléte qui fournira de I'information sur ce que font actuellement les médecins canadiens dans
I'exercice de leur profession face aux changements sociaux et professionnels en matiére
d’éducation et de pratique. Unique dans son étendue et sa portée a titre de base de données
principale du Canada sur les effectifs médicaux, le SNM est une étude qui a été réalisée aupres
de tous les médecins du Canada (médecins de famille en pratique et autres spécialistes) ainsi
que des résidents de deuxieme année et des étudiants en médecine.

A propos des collaborateurs au SNM

Le College des médecins de famille du Canada (CMFC), I'Association médicale canadienne
(AMC) et le College royal des médecins et chirurgiens du Canada (CRMCC) ont combiné leurs
ressources en vue de réaliser ce sondage. Le SNM a été rendu possible grace aux contributions
financieres de ces trois principaux organismes médicaux nationaux et de I'Institut canadien
d'information sur la santé (ICIS).

A propos des questionnaires

Les questionnaires du SNM ont été élaborés a partir du Sondage national des médecins de
famille du CMFC, du questionnaire aux médecins praticiens de 'AMC et du questionnaire destiné
aux spécialistes du CRMCC. Le SNM 2004 était composé de cing questionnaires différents :

1. Questionnaire des médecins de famille / omnipraticiens

2. Questionnaire des autres médecins spécialistes

3. Questionnaire des résidents de deuxiéme année (R-2) en médecine familiale

4. Questionnaire des résidents de deuxiéme année (R-2) dans d’autres spécialités
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Questionnaire des étudiants en médecine

Les questionnaires destinés aux médecins de famille et aux autres médecins spécialistes
permettent de recueillir des renseignements auprés des médecins exergant en clinique ainsi que
des médecins d’autres domaines médicaux comme, par exemple, I'enseignement,
I'administration et la recherche. Les questions portent surtout sur des enjeux tels que les milieux
de pratique clinique, les domaines de spécialisation, les perspectives concernant I'accés des
patients aux différents types de soins médicaux, les niveaux de satisfaction professionnelle dans
le milieu de pratique, la charge de travail, les types de collectivités ou sont offerts les services, les
changements au sein de la pratique et les réles ou l'incidence de la technologie informatique sur
les aspects cliniques, administratifs et éducatifs de la pratique.
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Les questionnaires destinés aux résidents et aux étudiants portent sur I'éducation et la formation
(passées, présentes et futures), les choix concernant les pratiques futures, les préoccupations
financieres et les facteurs qui ont influencé leur décision d’entrer a la faculté de médecine. Le fait
de poser des questions semblables aux résidents de deuxiéme année a permis d’analyser les
tendances au fil du temps.

Résultats du SNM et utilisation des données

Les leaders du milieu de I'enseignement et de la recherche reconnaissent que les résultats du
sondage représentent la clé de la planification et de la prise de décision concernant I'effectif
médical actuel et futur. Par conséquent, les données du SNM sont communiquées publiquement
au principales parties intéressées une fois I'analyse effectuée. Le site Web
sondagenationaldesmedecins.ca est également mis a jour. Ce site contient actuellement les
renseignements recueillis auprés de 25 000 répondants dans le cadre du SNM 2004 concernant :

e Les caractéristiques de la pratique médicale selon I'age et le sexe des médecins, les
différentes spécialités et la population de patients (urbaine et rurale). Par exemple :

La majorité des médecins de famille (61 pour cent) disent appartenir & un groupe de pratique,
comparativement a 48 pour cent des spécialistes.

e La gamme des services que dispensent les médecins canadiens et que comptent dispenser
ceux de demain. Par exemple :

Soixante pour cent de tous les médecins de famille limitent leur nombre de nouveaux
patients ou ne regoivent aucun nouveau patient.

Cinquante sept pour cent des médecins de famille déclarent que les soins a la mére et au
nouveau-né font partie de leur pratique.

e Les tendances relativement a la perception des médecins en terme d’accés des patients aux
soins de longue durée, aux spécialistes, aux services de diagnostic et aux soins chirurgicaux.
Par exemple :

Lorsqu’on leur demande d’évaluer I'accessibilité a une sélection de services médicaux, plus

de la moitié de tous les médecins répondants disent que 'accés a des services médicaux de
pointe comme l'imagerie par résonance magnétique et aux lits de soins de longue durée est
passable ou faible.

Une grande majorité de médecins disent n’avoir aucune difficulté a obtenir 'accés aux
services en salle d’urgence (68 pour cent) ou aux services de diagnostic de routine
(74 pour cent).

e Les renseignements généraux sur les programmes de formation médicale, les processus de
sélection des étudiants et des résidents et le recrutement des médecins au Canada. Par
exemple :

Un étudiant en médicine sur cinq a décidé de devenir médecin avant de commencer ses
études secondaires. De plus, 29 pour cent des étudiants en médecine ont pris cette décision
pendant leurs études secondaires. 34 pour cent d’entre eux ont pris cette décision alors qu’ils
fréquentaient le cégep ou durant leurs études universitaires et 8 pour cent des étudiants ont
pris cette décision une fois ces études terminées.

6,3 pour cent de tous les médecins qui ont répondu au sondage ont déclaré qu’ils prendront
leur retraite d'ici deux ans (2004-2006), ce qui correspond a un taux annuel de départ a la
retraite de 3,1 pour cent. Ce taux annuel de départ a la retraite est beaucoup plus élevé que
ce qui a été observé durant la derniére décennie (1 a 2 pour cent).
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Distribution du SNM 2007

Environ 73 000 Canadiennes et Canadiens recevront le SNM en janvier 2007. Les praticiens
recevront la version détaillée ou abrégée des questionnaires par la poste ou au moyen d’une
invitation par courriel a remplir le sondage en ligne. Tout les résidents de deuxiéme année et
tout les étudiants en médecine recevront une invitation par courriel a remplir le questionnaire
en ligne.

-30-

Personnes-ressource :
Pour de plus amples renseignements, rendez-vous au site sondagenationaldesmedecins.ca.
Pour obtenir des entrevues, veuillez communiquer avec :

Bernard Gauthier Cristiane Doherty

Delta Média Delta Média
1-888-473-3582 1-888-473-3582
bernard@deltamedia.ca cristiane@deltamedia.ca

Donna Singh
Le Collége des médecins de famille du Canada
905-629-0900 poste : 407 / 1-800-387-6197 poste : 407

dms@cfpc.ca

Wendy Carroll

College royal des médecins et chirurgiens du Canada
613-730-8177 poste : 472 / 1-800-668-3740 poste : 472
wcarroll@rcpsc.edu

Carole Lavigne

Association médicale canadienne

613-731-8610 poste : 1266 / 1-800-663-7336 poste : 1266
carole.lavignhe@cma.ca
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