
Nouveaux médecins = nouveau mode de
pratique, indique un sondage

À quoi tiennent les étudiants en médecine et les médecins résidents de nos jours ?
D’après une analyse des réponses obtenues de 5 600 étudiants et résidents à

l’édition 2010 du Sondage national des médecins (SNM), ils et elles veulent « faire
l’équilibre entre leur travail et leur vie personnelle, travailler en collaboration avec
les autres fournisseurs de soins, choisir leurs heures de travail et avoir accès à des
outils informatiques », et ces facteurs contribueront à la satisfaction professionnelle
des futurs médecins du Canada. « L’équilibre entre le travail et la vie personnelle
demeure un déterminant central d’une pratique satisfaisante », conclut l’analyse, 
« 50 % des médecins résidents et 53 % des étudiants ayant désigné ce facteur
comme étant le plus important ». Le SNM est effectué tous les trois ans par l’AMC,
le Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada et le Collège des médecins
de famille du Canada. Les résultats de 2010 n’ont pas étonné le président du
Collège royal, Louis Hugo Francescutti.

« Les étudiants en médecine et les médecins résidents sont très conscients
du fait que la surcharge de travail peut se répercuter à la fois sur la sécu-

rité des patients et sur leur santé et leur bien-être personnels », a-t-il
dit. « Ils l’ont répété à maintes reprises : ils préféreront dispenser les
soins dans un contexte qui n’aura pas d’effet négatif sur leur vie pro-
fessionnelle et personnelle. Notre système doit trouver une solution
pour répondre à ces nouvelles attentes. »

Les résultats du sondage de 2010 laissent aussi entrevoir une
révolution dans la gestion de la pratique, puisque 82 % des
médecins résidents de deuxième année affirment avoir l’intention
d’utiliser le dossier médical électronique (DME). Selon l’analyse
du sondage, cette tendance aura vraisemblablement une influence
sur le mode d’organisation des pratiques, puisque seulement 39 %
des médecins actifs utilisent actuellement le DME.

Le président de l’AMC, John Haggie, accueille favorablement les
nouvelles approches qu’apporteront les nouveaux médecins. « Ils et
elles comprennent intuitivement qu’il est possible de fournir des
soins de grande qualité, centrés sur les patients, en utilisant les nou-
velles technologies, et nous devons être ouverts à une transformation
des modes de prestation des soins de santé. »

Voici quelques autres constatations tirées du SNM en ce qui
concerne les étudiants en médecine et les médecins résidents :
• la pratique individuelle a presque disparu : seulement 3 % des

résidents la préfèrent;
• près du quart des résidents en médecine familiale (23 %)

comptent faire une troisième année de formation dans un
domaine tel que la médecine d’urgence;

• la médecine familiale est la plus populaire des spécialités, suivie
de la médecine interne, la médecine d’urgence, la pédiatrie et
l’obstétrique-gynécologie;

• 36 % des résidents en médecine familiale et 11 % des étudiants
en médecine étudient actuellement dans des campus satellites.
On peut consulter les résultats du SNM ici : www.sondage

national desmedecins.ca.

Les articles du Bulletin de l’AMC sont fournis par l’AMC et ne sont pas relus par les
rédacteurs du JAMC.

Frais de scolarité : 
hausse de 4,4 %
Les frais de scolarité des 17 facultés de médecine du
Canada ont augmenté de 4,4 % pour l’année scolaire en
cours, atteignant une moyenne annuelle de 11 345 $.

Selon Statistique Canada, les frais de scolarité des étu-
diants en médecine arrivent au deuxième rang parmi les
plus élevés de tous les programmes universitaires de premier
cycle, derrière les frais exigés par les programmes d’art den-
taire, qui dépassent encore de 40 % les programmes de
médecine. Les étudiants en médecine déboursent maintenant
en moyenne 16 024 $, soit 6,4 % de plus que l’an dernier.
Ce sont les étudiants en pharmacie qui ont vu leurs frais
augmen ter le plus (8,8 %) pour atteindre une moyenne de 
9 806  $ par année. Les frais de scolarité des étudiants en
nursing au Canada pour 2011-2012 s’élèvent à 4 809 $.

Les frais de scolarité annuels déboursés par les étudiants
en médecine canadiens varient beaucoup : il sont les plus
élevés à l’Université McMaster (23 000 $) et les moins élevés
à l’Université de Montréal (environ 3 100 $). (À McMaster,
les frais de scolarité imposés aux étudiants en médecine non
canadiens dépassent les 95 000 $ par année.)

Des récents résultats de sondage révèlent que les étu -
diants en médecine canadiens sont préoccupés par leur
fardeau d’endet tement. En 2010, 23 % des résidents qui ont
répondu au Sondage national des médecins (SNM) ont
déclaré s’attendre à une dette totale d’études dépassant les
120 000 $ à la fin de leur résidence, ce pourcentage
atteignant 47 % à l’Université Memorial de Terre-Neuve. Le
SNM a aussi révélé que plus du tiers des étudiants en
médecine (37 %) prévoient devoir au moins 80 000 $ à la
fin de leurs études.

Selon l’AMC, toute future augmentation des frais de sco-
larité doit être « réglementée et raisonnable ».
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Une communication de l’AMC

Date limite
Les mises en candidature pour les prix
décernés chaque année par l’AMC
doivent être reçues au plus tard le 30
novembre 2011. Ces distinctions sont le
Prix F.N.G.-Starr, la Médaille d’honneur,
la Médaille de service, le Prix May-
Cohen pour femmes mentors, le Prix Sir-
Charles-Tupper d’action politique, le Prix
d’excellence en promotion de la santé, le
Prix de leadership pour les jeunes chefs
de file (trois catégories), le Prix médecin
Misericordia et le Prix Dr William-Marsden
d’éthique médicale. Les descriptions des
distinctions et les formulaires de mise en
candidature sont affichés sur amc.ca (voir
www.amc.ca/prix).


