Sondage national des médecins (SNM) 2007

Méthodologie 

Le Sondage national des médecins (SNM) est une initiative de collaboration continue menée par le Collège des médecins de famille du Canada (CMFC), l’Association médicale canadienne (AMC) et le Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada (CRMCC). Aux trois ans, un sondage est réalisé auprès de tous les médecins praticiens, les résidents de deuxième année et les étudiants en médecine du Canada pour savoir ce qu’ils font (ou ont l’intention de faire) au sein de leurs pratiques en réponse aux besoins sociétaux ainsi qu’à leurs intérêts personnels et professionnels. 

Les résidents de deuxième année et les étudiants en médecine
Conception du questionnaire

Les questions des parties s’adressant aux résidents de deuxième année et aux étudiants en médecine du Sondage national des médecins 2007 ont été élaborées à partir des questions utilisées dans le SNM de 2004. Une approche par groupe de travail, comprenant des représentants du Collège des médecins de famille du Canada (CMFC), de l’Association médicale canadienne (AMC), du Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada (CRMCC), de l’Institut canadien d’information sur la santé (ICIS), et les commentaires de la Section des résidents du CMFC et la Section des enseignants du CMFC et d’organismes tels l'Association canadienne des médecins résidents (ACMR), l’Association des facultés de médecine au Canada (AFMC), le Système informatisé sur les stagiaires post-M.D. en formation clinique (CAPER), la Fédération des étudiants en médecine du Canada (FÉMC), etc. ont été utilisés afin de réviser et d’améliorer les questions du sondage de 2004.  
Pour les résidents de deuxième année, deux questionnaires ont été conçus : le premier s’adressait spécifiquement aux résidents en médecine familiale, alors que le second s’adressait spécifiquement aux résidents de toutes les autres spécialités. De plus, un questionnaire a été conçu pour les étudiants. Tous les questionnaires et toutes les communications au sujet du sondage étaient offerts en français et en anglais. 

Les questions ont fait l’objet d’un essai pilote à l’automne 2006 auprès de divers résidents et étudiants (par l’intermédiaire des associations d’étudiants et de résidents), puis finalisées en novembre 2006. Les parties s’adressant aux résidents et aux étudiants du SNM ont reçu l’approbation éthique du Comité d’éthique de la recherche sur le comportement de l’Université de la Colombie-Britannique.

Collecte des données

La partie du SNM 2007 s’adressant aux résidents et aux étudiants s’est déroulée sous forme de sondage d’auto-évaluation en ligne auprès de tous les résidents de deuxième année et étudiants en médecine en formation au Canada. Les résidents et les étudiants étaient sollicités à quatre occasions distinctes. Les invitations électroniques à remplir le questionnaire du SNM étaient acheminées au bureau des études de premier cycle et des études supérieures de chacune des 17 facultés de médecine, qui les transmettaient au nom du SNM à leurs étudiants et aux résidents de deuxième année, respectivement. Nous avons procédé de cette façon afin de nous assurer que tous les étudiants et tous les résidents étaient invités à participer et afin de maintenir leur anonymat. L’envoi des courriels au sujet du SNM a débuté par un préavis à la fin de février 2007, suivi une semaine plus tard d’une invitation indiquant l’adresse http vers le questionnaire, puis d’un message de rappel indiquant à nouveau l’adresse une semaine et demie plus tard, et enfin d’une invitation finale deux semaines plus tard. La phase de remplissage du questionnaire a pris fin le 13 avril 2007. Toutes les réponses ont été saisies directement dans deux bases de données distinctes, une pour les réponses des étudiants et l’autre pour celles des résidents.
Nous avons demandé aux différents bureaux des études de premier cycle et des études supérieures le nombre respectif d’étudiants et de résidents à qui ils ont transmis les invitations à participer au SNM, ainsi que l’année d’étude des étudiants ou le programme de spécialité (médecine familiale ou autre) que suivaient les résidents. Sur la base de ces renseignements, un nombre total de 9 162 étudiants en médecine et de 2 627 résidents de deuxième année ont été invités à remplir le SNM. 

Après avoir rempli le sondage, les étudiants et les résidents étaient admissibles à des tirages de prix en argent. Le nom de quatre répondants parmi les étudiants et de deux répondants parmi les résidents ont été tirés au hasard à la fin de chacune des cinq semaines de la phase de remplissage du sondage; au total, 30 répondants ont gagné 100 $ chacun. Chaque répondant ne pouvait gagner qu’une seule fois, mais le plus tôt il remplissait le sondage, le plus de chances il avait de gagner. Le processus de tirage de prix en argent était complètement indépendant de celui de réponse au questionnaire. Après avoir complété et remis leur questionnaire, les répondants étaient invités à donner leur nom et leur adresse (et à répondre à une question réglementaire) afin d’être admissibles aux tirages.  

Taux de réponse

Sur les 9 162 étudiants invités à remplir le SNM 2007, 2 819 ont répondu au sondage, pour un taux de réponse global de 30,8 %. Sur les 2 627 résidents de deuxième année invités à remplir le SNM 2007, 733 ont répondu au sondage, pour un taux de réponse global de 27,9 % (28,8 % pour les résidents en médecine familiale et 27,4 % pour les résidents de tous les autres programmes de spécialité). 

Les estimations à l’échelle nationale selon les résultats de l’étude SNM 2007 pour les étudiants comportent une marge d’erreur de ± 1,8 %,19 fois sur 20.

Les estimations à l’échelle nationale selon les résultats de l’étude SNM 2007 pour les résidents comportent une marge d’erreur de ± 3,6 %, 19 fois sur 20.

